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隱藏於市場的美食小吃不少，市府經發局市場處昨天介紹星級名攤，新營第一

市場「碧雲商號」以上等豬肉自製好吃的臘肉、香腸，佳里中山市場「秀樓家」

有古早味的彌月油飯和糯米腸、並研發出香菇赤肉羹美食。永康市場李家土魠魚

羹、燒肉飯新鮮美味，是市場人氣攤位。 

  經發局副局長殷世熙說，市場處推出「２０１６．台南迺菜市」活動，各傳統

市場有不少星等名攤，還有各種特色美食小吃，值得民眾逛市場享受美食，市場

處介紹這次參與活動的部分市場名攤，鼓勵民眾前往消費。 

新營第一市場碧雲商號曾獲得樂活名攤二星等，已傳到第三代范二任經營，嚴格

把關食材，每天挑選新鮮豬肉販售，並自製手工高梁酒香膽、蒜頭香腸，還有好

吃的臘肉，都是秒殺商品。 

  佳里中山市場秀樓家曾獲得樂活名攤二星等，以健康飲食理念經營，有古早味

的彌月飯和糯米腸、並研發出老饕愛吃的香菇赤肉羹、大鍋菜、炒米粉等小吃，

品嘗後能感受傳統小吃幸福味。 

  永康市場李家土魠魚羹、燒肉飯、香菇肉飯目前由第二代李瑞芬經營，李瑞芬

原本在電子業服務，體恤母親的辛勞返鄉幫忙，料理精緻好吃。 

同樣是永康市場的「美人魚」攤位，手工虱目魚丸、澎湖冰卷、甜蝦都是人氣商

品，新鮮漁貨獲得喜愛。 

  中西區東菜市場的「阿美山海產」，獲得樂活名攤二星等，有海蔘、魚皮等海

產，還有烏魚子等季節商品，並提供自種無農藥的養生食品薑黃粉，是人氣商品。 


