
三

月

十

四

日

三

月

十

五

日

三

月

十

六

日

三

月

十

七

日

三

月

十

八

日

三

月

十

九

日

三

月

二

十

日

三

月

二

十

一

日

三

月

二

十

二

日

三

月

二

十

三

日

三

月

二

十

四

日

三

月

二

十

五

日

三

月

二

十

六

日

三

月

二

十

七

日

三

月

二

十

八

日

三

月

二

十

九

日

星

期

二

星

期

三

星

期

四

星

期

五

星

期

六

星

期

日

星

期

一

星

期

二

星

期

三

星

期

四

星

期

五

星

期

六

星

期

日

星

期

一

星

期

二

星

期

三

08:30

-

09:20

09:20

-

10:10

10:20

-

11:10

11:10

-

12:00

午休

14:00

-

14:50

14:50

-

15:40

15:50

-

16:40

16:40

-

17:30

晚餐

19:00

-

20:50

8

3

年

次

家

庭

因

素

課

程

地

點

:

多

功

能

教

室

1

0

2

0

│

1

2

0

0

/

李

春

皇

先

生

2

機

械

訓

練

/

軍

職

幹

部

2

機

械

訓

練

/

軍

職

幹

部

第三週

撥

交

部

隊

自

用

結

訓

典

禮

2

模

擬

射

擊

訓

練

/

模

訓

館

3

4

實

彈

射

擊

訓

練

2

體

適

能

活

動

3

4

自

我

探

索

與

團

體

成

長

2

3

4

性

別

關

係

與

婚

姻

教

育

/

陳

瑛

治

/

中

正

堂

2

志

願

服

務

內

涵

及

倫

理

/

謝

儒

賢

/

2

3

4

自

我

探

索

與

團

體

成

長

2

替

代

役

役

男

權

益

及

備

役

召

集

/

陳

姝

娟

/

2

2

替

代

役

服

勤

管

理
、

申

訴

及

心

理

輔

導

規

定

/

張

水

木

/

2

2

模

擬

射

擊

訓

練

/

模

訓

館

3

4

實

彈

射

擊

訓

練

更新日期： 2023/3/7
備註：

第二授課大隊：第一~八中隊----------------------------------------------------上課地點：第二大餐廳                                               第三授課大隊：第九~十二中隊(研發)----------------------------------------------上課地點：第三大餐廳

第四授課大隊：第十三~十六中隊(研發)------------------------------------------------上課地點：第四大餐廳

備註

2

0

0

0

│

2

0

3

0

/

勵

志

歌

曲

競

賽

替代役第242梯次基礎訓練概定行程表
週別 第一週 第二週 附

註

：

一
、

表

列

課

程

講

座

，

若

有

異

動

，

以

實

際

授

課

人

員

為

準
。

2

靶

場

安

全

規

範

/

軍

職

幹

部

2

自

我

探

索

與

團

體

成

長3

4

模

擬

射

擊

訓

練

/

模

訓

館

2

志

願

服

務

經

驗

分

享

/

李

承

明

/

2

2

實

彈

射

擊

訓

練

3

4

體

適

能

活

動

2

實

彈

射

擊

訓

練

2

自

我

探

索

與

團

體

成

長3

4

模

擬

射

擊

訓

練

/

模

訓

館

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

2

3

4

專

題

演

講

|

國

防

通

識

/

董

紹

明

/

中

正

堂

2

替

代

役

簡

介

及

役

別

甄

選

/

李

定

謙

/

2

8

3

年

次

家

庭

因

素

課

程

地

點

:

多

功

能

教

室

0

8

3

0

│

1

0

1

0

/

李

穎

融

小

姐

開

訓

典

禮

2

射

擊

訓

練

/

軍

職

幹

部

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

民

間

教

育

專

長

甄

選

2

社

會

福

利

之

長

期

照

顧

/

池

育

君

/

中

正

堂

日

期

星

期

 

入

營

日

交

接

及

編

隊

/

中

正

堂

尿

液

篩

檢

2

家

庭

暴

力

及

性

侵

害

防

制

/

劉

貞

汝

/

2

內

務

教

則

2

靶

場

安

全

規

範

/

軍

職

幹

部

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

初

級

救

護

技

術

員

課

程

期

末

測

驗

2

射

擊

訓

練

/

軍

職

幹

部

3

4

實

彈

射

擊

訓

練

2

徒

手

基

本

教

練

3

4

實

彈

射

擊

訓

練

2

3

4

全

民

防

衛

動

員

概

論

/

全

民

防

衛

動

員

署/

中

正

堂

2

志

願

服

務

法

規

之

認

識

/

王

燕

琴

/

2

2

3

4

全

民

防

衛

動

員

概

論

/

全

民

防

衛

動

員

署/

中

正

堂


