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課 程 名 稱 

從失衡的家務分工談性別平等 

講師資訊 

黃瓊婷/台灣首府大學學生事務處諮

商輔導組組長 

辦理內容 

 課程簡介： 

本室針對本所同仁於 110年 11月 19

日下午安排性別平等課程，以其透

過意識培力課程讓同仁對於性別

平等有更深的認識，而能更加增進

在現行失衡的家務分工去了解 

 講述內容摘要: 

一、講師先從傳統社會關係中性別

角色裡談，現因環境的變遷，

家庭結構和功能的轉變，原本

的分工模式受到衝擊。  

二、透過重新審視家庭中家務分

工，促進性別平等，讓性別平

等從你我做起。  

 課程辦理品質： 

課程類別 ■基礎  □進階 

課程內容包含與機關業務

相關之實際案例討論 

■是   □否 

課程前需求評估 ■有   □無 

課後學習回饋單 

(例：滿意度調查問卷) 

■有   □無 



本次課程有於辦理前進行需

求評估，及性平教育訓練滿意

度與學習成效調查問卷，依據

統計結果，以多元性別權益為

最高（54.8%），依序為性別與

習俗文化（51.2%）。本次課程

滿意回饋中對於本次課程有

助於提升關於性別方面知識

同意者佔（76%），有助於提升

我性別平等意識同意者佔

（71%）。  

參 加 對 象 

■一般公務人員  

□主管人員  

□性別平等業務相關人員 

 

參加人數 

性別 

共計 

女 男 其他 

34 18  52 

 

課程活動照片 



 

 

講師正在自我介紹並說明傳統社會關係中性別角色及家庭結構和功能的轉變 

 

講師說明透過重新審視家庭中家務分工，促進性別平等 


