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壹、 前言 

人口乃組成國家之基本要素，從一國人口的數量、結構、特性及分布

之情形，即可瞭解該國經濟、社會、文化發展脈絡，進而評估地區蘊藏的

潛能及未來發展之潛力，故穩定的人口結構更是各國所要追求的目標之

一。 

惟近年人口逐漸邁向少子化與高齡化，唯有與時並進，順應人口變化

方能制定最適當之政策。故茲編撰人口統計分析，並就將軍區內 107 年至

111 年間現住人口統計資料，特就本區歷年人口、年齡、婚姻等相關資

料，以文字敘述輔以圖表的方式呈現，以期能供相關政策制訂及規劃之參

考。 

臺南市將軍區位於臺南市西側，嘉南平原西南，為一濱海鄉村。東鄰

學甲區、佳里區，南接七股區，西瀕台灣海峽與澎湖群島對望，北隔將軍

溪連北門區，地形為一長方形，東西長約 8.7 公里。南北寬約 5.9 公里，

總面積約為 43平方公里。村落散集疏密不等，依其自然條件，劃分為長

榮、玉山、廣山、長沙、平沙、鯤鯓、鯤溟、西甲、忠嘉、苓仔寮、巷

埔、將軍等十二里。 
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貳、 人口簡要分析 

一、人口概況 

(一)人口分布 

民國 111 年底本區總人口數 18,618 人，占臺南市總人口 1,852,997

之比例為 1%。以近五年總人口數觀之，相較民國 107 年人口數由 19,664

人，減少 1,046 人，顯示本區人口總數呈現逐漸減少的狀態(詳圖 1)。 

各里人口中以忠嘉里 2,674 人最多，占全區人口數之 14.36%，其次

為西甲里 2,552 人，占 13.71%；廣山里 627 人最少，占 3.37%。與 110

年底相較下，除玉山里人口增加 14 人，人口增加率 1.61%，餘長榮里等

11 里人口皆減少，其中人口減幅度最大者為廣山里，增減率為-3.98%(詳

表 1)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1 臺南市將軍區歷年人口數 
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表 1 臺南市將軍區各里人口數 

單位:人 

里別 107 年底 108 年底 109 年底 110 年底 111 年底 

111 年底較

110 年底增

加率 

總計 19,664 19,353 19,073 18,843 18,618 -1.19% 

長榮里 1,274 1,262 1,277 1,273 1,266 -0.55% 

玉山里 913 906 883 869 883 1.61% 

廣山里 691 670 664 653 627 -3.98% 

長沙里 1,513 1,484 1,452 1,434 1,407 -1.88% 

平沙里 1,315 1,286 1,281 1,254 1,227 -2.15% 

鯤鯓里 2,104 2,068 2,023 1,993 1,970 -1.15% 

鯤溟里 1,052 1,025 1,010 1,060 1,055 -0.47% 

巷埔里 1,360 1,308 1,291 1,251 1,230 -1.68% 

西甲里 2,650 2,677 2,652 2,608 2,552 -2.15% 

忠嘉里 2,784 2,747 2,692 2,677 2,674 -0.11% 

苓仔寮里 2,227 2,184 2,168 2,151 2,142 -0.42% 

將軍里 1,781 1,736 1,680 1,620 1,585 -2.16% 

(二)性別分析 

性比例表示男性人口對女性人口之比例，即每 100 位女性人數對應

之男性人數，本區 111 年底總人口數 18,618 人，其中男性有 9,486 人，

占 50.95%，女性有 9,132 人，占 49.05%(詳圖 2)；以最近五年的資料觀

察，皆是男性人口數大於女性人口數，藉由性比例計算，107 年底性比例

103.94，至 111 年底減為 103.88，性比例減少 0.06，顯示每百名女性人

口對應之男性人口減少 0.06 人(詳圖 3)。這五年來本區總人口數逐漸下

降，人口呈現負成長，自 107 年至 111 年間，男性人口數減少 5.35%，女

性人口數減少 5.29%，男性人口數減少的幅度大於女性人口數。 
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圖 2 臺南市將軍區男女人口數 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3臺南市將軍區人口性別比例 
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二、年齡分析 

人口年齡分配的結構分為幼年人口（0歲~14 歲）、青壯年人口（15

歲~64 歲）及老年人口（65 歲以上）3個年齡層。 

本區人口至民國 111 年底止，幼年人口為 1,215 人，占總人口數 6.53

％，青壯年人口為 12,907 人，占總人口數 69.33％，老年人口為 4,496

人，占總人口數 24.15％（詳圖 4）。 

其次，就人口比率變化分析，幼年人口由民國 107 年占人口總數 7.30

％，至民國 111 年底止遞減為 6.53％，青壯年人口由民國 107 年占人口總

數 71.54％，至民國 111 年底止遞減為 69.33％，老年人口由民國 107 年占

人口總數 21.61％，至民國 111 年底止遞增為 24.15％。由以上分析顯示，

本區幼年人口呈遞減現象，青壯年人口呈遞減情況，而老年人口則呈現遞

增情形（詳表 2）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
圖 4 臺南市將軍區 111 年底人口年齡狀況 
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表 2 臺南市將軍區近年人口年齡結構 

年底別  總人口數 
 幼年(0~14 歲)   青壯年(15~64 歲)  老年(65 歲以上) 

 人數  %  人數  %  人數  % 

107   19,664      1,436  7.30      14,067  71.54     4,161  21.16 

108   19,353      1,368  7.07      13,766  71.13     4,219  21.80 

109   19,073      1,264  6.63      13,512  70.84     4,297  22.53 

110   18,843      1,249  6.63      13,191  70.00     4,403  23.37 

111   18,618      1,215  6.53      12,907  69.33     4,496  24.15 

 

三、結婚狀況 

111 年底本區人口共 18,618 人，未婚者有 6,544 人，占本區總人口數

的 35.15%，已婚有配偶者 8,424 人，占 45.25%，離婚者有 1,764 人，占

9.47%，喪偶者有 1,886 人，占 10.13%（詳圖 5）。由於社會觀念的開

放，大眾對於婚姻的看法與以往有著顯著的不同，社會對於婚姻能以較正

面的觀念去看待，就離婚人口占本區人口的比率觀察，民國 107 年底為

8.41%，到民國 111 年底時已增為 9.47%（詳表 3）。 

 

 

 

 

 

 

圖 5 臺南市將軍區 111 年底人口婚姻狀況 
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表 3臺南市將軍區近年人口婚姻概況 

年底 總計 
未婚 有偶 離婚 喪偶 

人 % 人 % 人 % 人 % 

107 19,664 6,998 35.59% 9,079 46.17% 1,653 8.41% 1,934 9.83% 

108 19,353 6,875 35.52% 8,864 45.80% 1,689 8.73% 1,925 9.95% 

109 19,073 6,724 35.25% 8,701 45.62% 1,722 9.03% 1,926 10.10% 

110 18,843 6,638 35.23% 8,593 45.60% 1,725 9.16% 1,887 10.01% 

111 18,618 6,544 35.15% 8,424 45.25% 1,764 9.47% 1,886 10.13% 
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參、結論 

根據世界衛生組織定義，65歲以上老年人口占總人口比率達到 7％時稱為

「高齡化社會」，達到 14％是「高齡社會」，若達 20％則稱為「超高齡社會」，

本區在少子化及高齡化的雙重衝擊之下，111 年底老年人口為 4,496 人，占總

人口數 24.15％，邁入超高齡社會。 

為因應超高齡社會所帶來的人口老化、老人安養等議題，政府部門須以更

積極之作為，加速政策的推動及法規的制定，強化國人人口老化意識，使老人

的生活品質得到更完善、更好的照顧，建立完善的社會福利、醫療、長照服務

體系及居家照護，方能因應超高齡化社會。 

本區幼年人口由民國 107 年 1,436 人，至民國 111 年底止遞減為 1,215

人，面臨少子化衝擊，政府部門須倡導適齡婚育，建構完整之托育、兒童教育

與照顧服務體系等政策，以提升生育率，緩和人口高齡化速度。 

本區青壯年人口由民國 107 年 14,067 人，至民國 111 年底止遞減為

12,907 人，勞動人口逐年遞減，政府部門須打造合宜勞動環境與條件，保障勞

動者就業安全與權益，強化中高齡及高齡者以及二度就業者就業能力，創造兩

性平權的職場環境並促進中高齡者社會參與，以減緩勞動人口不足。 
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