
臺南市山上區公所 

    新聞稿 

 

                 臺南市山上區公所 
                Shanshang District Office. Tainan City 

        

山上粽飄香▪端午花獻愛 

    端午節為國人重要的傳統節慶之一，因端午節適逢農曆五月，又稱為

「五月節」或「重午節」，會以食粽、賽龍舟、掛艾草與菖蒲、戴香包、

立蛋等習俗來慶祝；本所特於 6月 21日上午 9點至 12點，假山上國小民

眾活動中心辦理「山上粽飄香▪端午花獻愛」活動，與民眾端午同樂！ 

    本年度山上區圖書館推廣端午節活動，規劃了「包粽體驗」，開放 80

位民眾共同來瞭解南部傳統粽，由包粽達人不藏私傳授食材挑選、備料技

巧，教導民眾如何包肉粽，現場充滿濃濃粽香！也安排了東南亞異國粽子

文化、故事媽媽端午主題故事分享，讓台灣與新移民子女透過此活動能更

尊重與包容多元文化。 

    為鼓勵透過家庭休閒活動，促進親子關係，圖書館也邀請親子來參與

「創意手作永生花」，除了享受家庭團聚、親子同樂的時光外，完成的永

生花也能當成居家擺飾。 

    余基吉區長表示端午節源於古代傳統中華文化，除了台灣，越南、印

尼、泰國等國家也有吃粽習俗，本次端午節系列活動，傳承了南部粽的好

滋味，也讓更多民眾體驗東南亞其他國家不一樣的端午文化；同時公所延

續往年對本區弱勢家庭照顧及關懷的施政理念，致贈弱勢家庭愛心粽，由

明和里社區志工媽媽們合作聯手幫忙包愛心粽子，共計約 800多個，藉此

表達關懷問候之意，傳遞社會的溫暖與關懷，歡喜慶端午。 


