
附件一  

臺南市山上區公所 

110 年度職場安全健康週活動實施計畫 

       

一、依據：勞動部 110 年 2月 3日勞職授字第 1100200439 號函。 

二、目的： 

  (一) 推動職場防災及減災作為，強化職場安全衛生，落實職場潛在危害之鑑 

別、評估與風險控制，確保工作安全與勞工健康。 

  (二) 實施職場防災宣導、輔導及教育訓練，擴大全民參與，提昇職場防災知 

識與技能，建構安全及健康之職場環境。 

三、辦理單位：臺南市山上區公所。 

四、計畫期程：110 年 1月 1日-110 年 12 月 31 日。 

五、實施對象：全體同仁。 

六、實施方式及內容：附件二_詳細活動一覽表。 

七、經費需求：無。 

八、預期效益：落實職場安全衛生，以持續降低職業災害，並維護職場安全與

身心健康。 

九、計畫考核：於 110 年 12 月 30 日前上傳執行成果，並於內部督導會議檢討 

進度。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件二 

臺南市山上區公所 110 年全國職場安全健康週系列活動一覽表 

單位 臺南市山上區公所 地址 74342 臺南市山上區南洲里 325 號 

聯絡人 陳雅惠 職稱 課員 聯絡電話 06-5781801 分機 307 E-MAIL 376517200a@mail.tainan.gov.tw 

活
動 

活動名稱 執行單位 預定日期 預定地點 與會對象 參加人數 
活動類型 

(宣示、研討、宣導…) 
內容概述 

配合安全健

康週，由區

長宣示 

 社行課 4 月 
本所 

3 樓禮堂 
本所同仁  預計 30~40 人 宣示、宣導 

配合 428「世界職業安全

衛生日」，由區長於會議

中宣示職安衛生與勞工

健康促進目標，並加強職

場安全宣導。  

自衛消防 

編組訓練 
 社行課 

上下半年度

各 1次 

本所 

辦公大樓 
本所同仁  預計 40~50 人 演練、宣導 

透過平時編組訓練，培養

員工火災、震災防災逃生

與應變搶救能力，並模擬

辦公大樓災害發生狀

況，實地操作滅火設備，

熟記防災逃生步驟。  

防救災宣導

與訓練 
 民人課 

上下半年度

各 1次 

本所 

大樓禮堂 

本所同仁 

里鄰長等 
 預計 50~70 人 訓練、宣導 

宣導實用的消防防災知

識，瞭解如何做好災情查

通報及面對災害發生時

如何防災避難減少損失。  

 


