
臺南市新營區2019小小奧林匹克幼兒路跑暨親子活動計畫

壹、計畫緣起：為讓體育從小札根，養成國民自發性、自主性的規律運動習慣，期

望透過幼兒路跑，讓幼兒體驗運動樂趣，且路跑結合親子活動，

在遊戲互動中增進親子情感，藉此發展為地方性特色運動，同時

也經由活動進行政令宣導，並吸引人潮至本區觀光，進而行銷新

營。

貳、指導單位：臺南市政府民政局、臺南市政府教育局、臺南市體育處

參、主（合）辦單位：臺南市新營區公所、臺南市家庭教育中心

肆、承辦單位：臺南市新營區公所

伍、協辦單位：行政院衛生福利部新營醫院、臺南市政府警察局、南天有線電視股

份有限公司、新營區公所複式童軍團

陸、辦理項目：

一、幼兒路跑：分大班、中班、小班3組，每組由2位帶跑老師陪同，另為幼生安

全考量，家長請勿陪跑，凡跑完全程者，皆頒紀念獎牌1面。

（一）大班、中班路線（約800公尺）：南新國中正門口前民治路→南瀛綠都心

入口右轉。

（二）小班路線(約600公尺)：新營高中民治路側門口→南瀛綠都心入口右轉。

＜幼兒路跑路線圖＞

大班中班路線：紅色　　　　醫護站：
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小班路線：藍色　　　　　　管制點：

二、親子活動：由專業老師帶領全體師生、家長互動遊戲，自在展現親子和樂氣

氛；本活動所需器材由主辦單位提供，並於活動結束後致送親子

以表謝忱。

柒、活動時間、地點：108年 3月 30日（星期六）；新營區道路及南瀛綠都心。

捌、報名日期、方式：自即日起至1月31日（星期四）止，請各園所填妥報名表逕

送或傳真（號碼：6320703）新營區公所(新營區中正路30

號)民政及人文課收（連絡電話：6322015-152）。

玖、參加對象：新營區、柳營區、鹽水區、後壁區、白河區、東山區各公私立幼兒園所

師生、家長。

拾、活動資訊：

（一）活動時程：
－－－－－－－－－－－　－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－
　　時　　間　　　　　　　活　　　動　　　　　　　  場      地
－－－－－－－－－－　－－－－－－－－－－　－－－－－－－－－－
08:00 ~ 08:10　　        路跑選手集合　　　　       南新國中操場
08:10 ~ 08:30　　   　 　熱身運動　　　　　　　　   南新國中操場
08:30 ~ 09:15　　   　　 鳴槍起跑                   新營區民治路
09:15 ~ 09:30　　   　   開幕典禮　                 南瀛綠都心
09:30 ~ 10:00　　   　   親子活動　　　　           南瀛綠都心
10:00 ~ 　　   　        致贈感謝狀暨大合照         南瀛綠都心
－－－－－－－－－－－　－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

（二）活動須知：
1.本活動係一般休閒活動非競賽性質，有關幼兒路跑項目，參賽者之家長應
評估幼兒自身之健康情形是否適合參加，倘於比賽日前感到身體不適，建
議請教醫生意見後，方可參加。於活動期間如有任何不適，請立即向附近
醫護人員求助。
2.請斟酌活動天氣，增減保暖衣物。
3.若逢天災(豪大雨、地震)或其他不可抗力因素，考量民眾安全活動將延期
或取消。

4.請選手於賽前確實做好熱身運動以免發生運動傷害。
拾壹、安全維護：

本活動於南瀛綠都心服務台設置醫護站，2名護理人員待命。路跑時由救
護車殿後，隨行1名護理人員及救護技術員（EMT）1人及自動體外心臟去顫
器(AED)1台成立“機動救護站”，緊急救護醫院為最近南瀛綠都心之新營醫
院，交通順暢時救護車 6分鐘內可抵達(路線詳如下圖)。此外沿途由義工拉
警示帶形成人牆維護參加人員交通安全，另商請警察人員於重要路口協助交
通管制，終點站（南瀛綠都心）配有茶水，主辦單位為活動投保公共意外責
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任險其投保項目及金額如下：

(一)每人體傷責任新臺幣三百萬元以上。
(二)每一意外事故體傷責任新臺幣一千五百萬元以上。
(三)每一意外事故財物損失責任新臺幣二百萬元以上。
(四)保險期間最高賠償金額新台幣三千四百萬元以上。

<新營醫院位置圖>
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臺南市新營區2019小小奧林匹克幼兒路跑暨親子活動報名表

壹、

活動注意事項：

本活動係歡樂及休閒性質，非競賽，有關幼兒路跑項目，參賽者之

家長應評估幼兒自身之健康情形是否適合參加，倘於比賽日前感到身體

不適，建議請教醫生意見後，方可參加。於活動期間如有任何不適，請

立即向附近醫護人員求助。

貳、報名資料如下：（請以正楷清楚填寫）

園所名稱：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（中文）

　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（英文      -      必

填）

連絡電話：                           填表人：　　　　　　　　　　　　

地    址：                               　　　　　　　　　 　　　　　   

填表日期： 108年     月      日

活動項目 報名人數 備註

大班幼兒路跑
1.報名人數不含 2 位帶跑老師，需繕造名冊

2.為幼生安全考量，家長請勿陪跑。

中班幼兒路跑
1.報名人數不含 2 位帶跑老師，需繕造名冊。

2.為幼生安全考量，家長請勿陪跑。

小班幼兒路跑
1.報名人數不含 2 位帶跑老師，需繕造名冊。

2.為幼生安全考量，家長請勿陪跑。

親子活動
本項僅需填列幼生人數（不含家長），需繕造

名冊。

  自即日起至 1月31日（星期四）止，請各園所填妥本報名表及名冊逕送或傳真（號碼：

6320703 ）新營區公所 (新營區中正路30號 ) 民政及人文課。

園所實際參加人數：幼兒            人     老師              人
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