
精神衞生衛教宣導語 

 

1. 精神健康，永保安康 

2. 精神健康，幸福人生 

3. 社區有愛，精神無礙 

4. 健康身心，你我同行 

5. 理解包容，鄰里和諧 

6.  關注精神衛生，倡導健康人生 

7. 支持社區多元精神資源，積極布建社區心衛中心 

8. 精神健康齊關注，關懷彼此要扶持 

9. 普及精神衛生知識，關愛大眾心理健康 

10. 開展精神衛生宣傳活動，普及精神疾病防治知識  

11. 人人關注精神衛生，家家享受幸福生活 

12. 用心關注精神疾病，用心呵護心理健康 

13. 重視精神衛生，建設和諧社會 

14. 精神衛生手拉手，和諧家園心連心 

15. 消除偏見歧視，關注精神健康 

16. 社區多元支持  布建精神康復生活 

17. 不歧視 不影射 去標籤 拒污名 


