
受文者：臺南市中西戶政事務所
發文日期：中華民國115年6月30日
發文字號：南市民自字第1150985613號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文

主旨：轉知市府衛生局為提升本市市民身體活動量及養成規律運動

習慣，辦理「115年臺南走起來－90天健康挑戰」團體獎勵

計畫，請貴所協助宣導並鼓勵所屬同仁踴躍組隊參與，請查

照。

說明：

一、依據市府衛生局115年6月18日南市衛國健字第1150076924A

號函辦理。

二、市府衛生局為鼓勵市民養成規律走路習慣，提升日常身體活

動量，降低慢性疾病風險，特辦理旨揭活動。

三、活動期間為115年7月3日至115年9月30日（共90天），參加

對象為年滿20歲以上，居住、工作或就學於本市之民眾。

四、活動採團體報名方式，每隊5人，請推派1名隊長於115年7月

15日前完成線上報名（報名網址：https://p.tainan.gov.

tw//qRPUn1）。

五、為利後續中獎通知及獎品寄送作業，請參加人員於報名時務

必詳實填寫聯絡電話、通訊地址等相關資料，並確認資料正

確無誤，以免影響自身權益。

六、檢附原函及活動計畫各1份。

正本：臺南市各區公所、臺南市政府所屬各戶政事務所、臺南市殯葬管理所
副本：本局戶政科、本局生命事業科、本局自治行政科
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檔 號：

保存年限：

第1頁 共1頁

臺南市政府民政局 函

地址：70801臺南市安平區永華路2段6號
承辦人：張育郡
電話：06-3901095
傳真：06-2983029
電子信箱：pooh1220@mail.tainan.gov.
tw


